
Záluží čp. 143
Kde: tělocvična TJ Záluží

každou středu v 18:15 hodin

kontakt pro rezervaci: Maria Marková 736 448 075

s sebou pohodlné oblečení a přezuvky

začínáme 8. října
cena lekce: 100 Kč

cvičení s prvky tabaty, power jogy
a kruhového tréninku 
pro dospělé od 15 let


